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1 Zo … als het begint (introitus) 
 
2 Onbetrouwbaar (kyrie) 
 
3 Rijp land (gloria)  
 
4 Vul maar in (credo) 
 
5 Wit aan zet (gaven/offeranden) 
 
6 De tafel van (sanctus, benedictus, agnus dei) 
 
7 Zo … gaat het verder (uitgeleide) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

De zeven liedjes van ‘Watermerk’ zijn voor een deel geïnspireerd op een aantal korte 
ontmoetingen, meditatieve momenten en gedachtewisselingen met gemeenteleden uit de 
Handwegkerk. 



 

 

Zo … als het begint (introïtus) 
 
 
Zo maar samen komen op een ochtend 
is een uurtje maar een schijntje van je tijd 
sta je op de drempel van de toekomst 
op je rug de ballast van vergetelheid 
ben je blij of bang, wat zijn je dromen 
woorden wegen om tot God te komen 
 
Refr.: 
Roep en smeek en spreek en stamel 
zing wees stil, geef, neem en eet en 
drink de wijn en voel het water 
dank en bid en krijg de Geest  
 
Zo maar los van jan en alleman van 
drukke zaken, dagelijkse bezigheid 
kom maar om de ongehoorde vragen 
om het in het allerdiepst bewaard geheim 
sta je op, maak ruimte, laat maar waaien  
hoop op vrucht die voortkomt uit het zaaien 
 
Refr.: 
Roep en smeek en spreek en stamel 
zing wees stil, geef, neem en eet en 
drink de wijn en voel het water 
dank en bid en krijg de Geest  
 
  



 

 

Onbetrouwbaar (kyrie) 
 
 
De stad is vroeg, het licht nog jong 
ik loop door aarzelregen heen 
het wolkendek strijdt met de zon 
de wereld wee klaagt steen en been 
de mensen dwalen door de straat 
hun leven bindt hen aan elkaar 
wie leeft en mint met mits en maar 
die weet hoe trouw versleten raakt 
 
Refr: 
Want ergens in mijn achterhoofd 
ben ik de waarheid kwijtgeraakt 
tot ergens dieper in mijn hart 
een eerste spoor van spijt ontwaakt 
 
De stad leeft op het licht breekt door 
de wind verdrijft de regensleur 
jij vindt bij mij weer geen gehoor 
ik smeer ‘m stiekem door de deur 
ik spreek van zonde, speel op safe 
jij noemt het ontrouw, legt weer bloot 
komt het dichtbij wordt ’t mij te groot 
ik weet niet hoe ik anders leef 
 
Refr.: 
Want ergens in mijn achterhoofd 
ben ik de waarheid kwijtgeraakt 
tot ergens dieper in mijn hart 
een eerste spoor van spijt ontwaakt 
 
Bridge: 
Och hemel lief, toe, hou me vast 
ik buig mijn hoofd, het spijt me 
ik struikel en zoek op de tast 
naar, God vergeve, wegen  
waar in het brekend ochtendlicht 
een nieuwe wind zal waaien 
 
Refr.: 
Want ergens in mijn achterhoofd 
ben ik de waarheid kwijtgeraakt 
tot ergens dieper in mijn hart 
een eerste spoor van spijt ontwaakt 
 
 
 



 

 

Rijp land (gloria) 
 
De kale zwarte grond maakt geen geluid 
een frisse voorjaarsregen waaiert uit 
de wind waait luchten blauw, stralende zon 
roept leven wakker, bolgewas en knop 
ik zie de grootsheid van Uw schepping aan  
vol eerbied wil ik op mijn knieën gaan 
 
Refr: 
Rijp land, rijp land, rijp land 
de wereld roept het uit 
uw hand, uw hand, uw hand, 
geeft ons een nieuw geluid 
 
Een avond zittend op een warm terras 
een boot zeilt over grote waterplas 
de wereld barst uiteen in kleurenpracht 
het licht maakt groen nog groener dan gedacht 
ik merk de glorie van Uw scheppend werk 
in schemer ga ik op in blinkend zwerk 
 
Refr: 
Rijp land, rijp land, rijp land 
de wereld roept het uit 
uw hand, uw hand, uw hand, 
geeft ons een nieuw geluid 
 
Het land is zwanger van de volle vrucht 
de vogels zwermen om een verre vlucht 
het vale licht strijkt over vallend blad 
een stormlucht zwanger buit de aarde nat 
ik prijs Uw naam om dagen van de oogst  
en maak me klein en zing Uw gaven groot 
 
Refr: 
Rijp land, rijp land, rijp land 
de wereld roept het uit 
uw hand, uw hand, uw hand, 
geeft ons een nieuw geluid 
 
Na nacht en nevel vriest de ochtend wit 
door rijp de bomen en het gras verstild 
bevroren grond, een koude sneeuwbui jaagt  
over de vette klei waar licht weer daagt  
een ster slaat barsten in mijn koude huid  
ik buig mijn hoofd en schreeuw Uw glorie uit 
 



 

 

Refr: 
Rijp land, rijp land, rijp land 
de wereld roept het uit 
uw hand, uw hand, uw hand, 
geeft ons een nieuw geluid 



 

 

Vul maar in (credo) 
 
Mensen spreken en geloven 
door de gang der dagen heen 
nemen woorden in hun monden 
ongerijmd en soms alleen 
woorden vormen samen zinnen  
mensen zingen binnenin 
waar zij twijfels overwinnen 
brengt geen mens wat tegenin 
 
Refr.: 
Zeg maar spreek maar 
toe maar zing maar 
ik geloof ja vul maar in dan 
ik geloof ja vul maar in 
 
Mensen bouwen op de rots en 
lopen tegen klippen op 
waar het woeste water klotst en 
stem uit nevelen zegt stop 
stilt de angsten voor de chaos 
mensen raken ademloos 
offer dat de schulden aflost 
drie keer liefde grenzeloos 
 
Refr.: 
Zeg maar spreek maar 
toe maar zing maar 
ik geloof ja vul maar in dan 
ik geloof ja vul maar in 
 
(Koor:) 
Een van ouds af klinkend credo 
tot in alle eeuwigheid … 
tegen muren 
tegen klippen 
stijgt het op 
en komt terecht 
wordt gehoord 
en opgemerkt 
door wie niet 
van lucht bestaat 
maar die over 
water gaat 
 
Ongeloof spreekt  
wonder tegen 
en genade 



 

 

daalt op hen 
die mensen heten 
 
Refr.: 
Zeg maar spreek maar 
toe maar zing maar 
ik geloof ja vul maar in dan 
ik geloof ja vul maar in 



 

 

Wit aan zet (gaven / offeranden) 
 
(Opgedragen aan mensen aanwezig in uitzichtloze situaties) 

 
Ik zie je liggen zo onthand 
de wanhoop heeft je overmand 
de moeheid in je ogen 
spreekt delen meer dan boeken 
jij man ooit van de wereld 
met grip vol op het leven 
je kijkt naar je boeket 
gekluisterd aan je bed 
de moed die geef je op 
soms zegt het leven stop 
 
Refr: 
En je pijn en je leed 
is gezien en gehoord 
en het hart van een mens 
breekt in hier en in nu 
en vandaag 
is wit aan zet 
 
Ik zie je liggen in de zon 
wat maakte dat je niet meer kon 
de honger in je lichaam 
die vreet aan al je leden 
jij mens ooit vol van leven 
waar is je kracht gebleven 
je ogen die zijn dof 
je lijf onder het stof 
je mond is droog, je lijdt  
een ongelijke strijd 
 
Refr: 
En je pijn en je leed 
is gezien en gehoord 
en het hart van een mens 
breekt in hier en in nu 
en vandaag 
is wit aan zet 
 
Bridge: 
Want engelen zijn gekomen 
en breken zich ruim baan 
de stelling ingenomen 
ze raken mensen aan 
En wie gelooft dat engelen 
het leed met licht verslaan 



 

 

zal naar het rijk dat komt 
dat leed doen overgaan 
 
Ik zie je lopen over straat 
door ‘t leven zelf zo diep geraakt 
de wanhoop in je wandel 
verraadt een diepe pijn 
die jou van vuur beroofde 
van waar je in geloofde 
je lichaam is verteerd 
je ziel door tijd verweerd 
verraden door de mond 
van wie toch naast je stond 
 
Refr: 
Maar je pijn en je leed 
is gezien en gehoord 
en het hart van een mens 
breekt in hier en in nu 
en vandaag 
is wit aan zet 
 
 



 

 

De tafel van (sanctus, benedictus, agnus dei) 
 
(Refr:) 
Ik zie een tafel uit het goede hout gesneden 
die tafel is gedekt met brood en wijn 
hij die daar aanzit nodigt mij tot het verleden 
en zegt: ik ben de jouwe, jij bent mijn 
 
Geheiligd ben jij God die ziet 
die is die was 
die toch zal zijn 
jij God die hoog 
is God die laag 
is maakt die breekt 
de Zoon, de Geest 
jij God drie enig 
en wat leeft komt alles samen 
in Uw naam 
 
(Refr:) 
Ik zie een tafel uit het goede hout gesneden 
die tafel is gedekt met brood en wijn 
hij die daar aanzit nodigt mij tot het verleden 
en zegt: ik ben de jouwe, jij bent mijn 
 
Gezegend is de mens die ziet 
de mens die komt 
de mens die deelt 
de mens die geeft 
de mens die neemt 
de mens die eet  
de mens die weet 
de mens die tekent  
voor de nietigen en armen 
om zijn naam 
 
(Refr:) 
Ik zie een tafel uit het goede hout gesneden 
die tafel is gedekt met brood en wijn 
Hij die daar aanzit nodigt mij tot het verleden 
en zegt: ik ben de jouwe, jij bent mijn 
 
Geleden heeft de onschuld zelf 
de zie de mens 
de doornenkroon 
het kruis, het lam 
de mensenzoon 
die sterker is 
dan ons gemis 



 

 

die zonden wegneemt 
en in duisternis weer licht geeft 
door Zijn naam 
 
(Refr:) 
Ik zie een tafel uit het goede hout gesneden 
die tafel is gedekt met brood en wijn 
Hij die daar aanzit nodigt mij tot het verleden 
en zegt: ik ben de jouwe, jij bent mijn 



 

 

Zo … gaat het verder 
 
Zo maar gaan en zo meteen weer verder 
met de dingen en de mensen van de straat 
ga je mee over de drempel heen van 
zo maar niet vergeten waar het over gaat 
draag het licht en breek door dikke muren 
open deuren maak van vonkjes vuren 
 
Refr: 
Loop en zing en scheer je weg dan 
lach en dans, spreek, doe en weet en 
neem van hier mee wat je sterkte 
ga met Hem en krijg de geest 
 
Zo te zoeken naar wat je te doen staat 
zo maar zien dat velden rijp zijn voor de oogst 
zo maar door met wat de zaaier zaaide 
en vertrouwen dat het land nooit meer verdroogt 
Want waar licht en water land doorzeven 
groeien vruchten die weer leven geven 
 
Refr: 
Loop en zing en scheer je weg dan 
lach en dans, spreek, doe en weet en 
neem van hier mee wat je sterkte 
ga met Hem en krijg de geest 


